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Hihnat
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Lantiovyd/ Olkapehmikkeet
Sulkurengas
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Saatosoljet
10. A % kiinnityslenkit
11. Lantiovydn hihna
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MATERIAALI:

1. Polyesteri

2. Teras

3. Alumiini

4. Sinkitty

5. Nylon, Polyesteri, Polyeteeni
6. Alumiini

7. Ruostumaton terds

8. Polyesteri

9. Ruostumaton terds

10. Polyesteri
11. Polyesteri

VALMISTAIJA: Kérnd Oy
MALLI: POMO VALIASVYO
TUOTENUMERO: 1012

EN361:2002 Putoamissuojaimet.
Kokovaljaat.

EN358:2018 Tyontekijaa tukevat ja
putoamista estavat
henkilénsuojaimet. Pylvasvyét ja
varmistusvyot sekd niiden kanssa
kaytettavat hihnat ja kdydet

EN362:2004 Putoamissuojaimet.
Sulkurenkaat
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1.Johdanto

Tassd kdyttoohjeessa on kuvattu valjasvyon pukeminen ja kdytté. Ohjeiden laiminlyonti voi johtaa vakaviin seurauksiin. Valmistaja tai jalleenmyyja
kieltaytyvat kaikesta vastuusta, mikéli kayttd, varastointi ja ylldpito on tapahtunut tdmén ohjeen vastaisesti. Jotta valjasvy® toimisi moitteettomasti on
seurattava nditd ohjeita.

2.Kayttotarkoitus

Pomo- valjasvy6 on suunniteltu putoamisen pysdyttavadn ja putoamisen estavaan kayttoon. Edelld mainittu EN361 standardin mukaisesti valmistettu
valjas suojaa henkil3 vakavalta loukkaantumiselta pudottaessa valjaan A tai sulkurenkaalla (6) yhdistettyjen A1/2 merkittyjen kiinnityspisteiden (10)
varaan, kun kaytetaan vaimentimella varustettua liitoselintd. Ottaen huomioon kohteen riskienarvioinnissa vaarat. Tukivydosuus on suunniteltu
ty6asemoitumista varten, tukivydssé olevat D lenkit (4) ovat EN 358 standardin mukaiset. Selkatuessa olevat varusteiden ripustus lenkit eivat ole
tarkoitettu henkil6n kiinnittdytymiseen. Valjasta ei ole suunniteltu valjaan varassa tehtdvaan tyoskentelyyn. Valjasvyo on tarkoitettu kaytettavaksi
muiden komponenttien kanssa, jotka muodostavat yhdesséd putoamisen estdvan jarjestelman. (ks. EN363)

3. Kayttd

Varoitus; Tétd putoamissuojainta ei saa kdyttédd mihinkdédn muuhun tarkoitukseen kuin sen kdyttétarkoitukseen. Ald muuntele tétd putoamissuojainta
tai kdytd sitd tarkoituksella véddrin.

Valjasvyon kayttéohje on luettava jokaisen kayttdjan vahintadn ennen ensimmadista kdyttokertaa ja ymmarrettdva miten tuotetta kdytetdan ja
minkélaiseen tyoskentelyyn se soveltuu. Kayttajalld tulee olla riittdvat tiedot, joilla varmistetaan laitteen osien yhteensopivuus, kun se kootaan
jarjestelmaksi. Keskustele Karna Oyn kanssa, jos kaytat t4td valjasvy6ta yhdessa sellaisten osien tai jarjestelmien kanssa, jota ei kuvata tassa
kayttoohjeessa. Al4 ota riskeja. Jos olet epdvarma laitteen kaytdsta, ota selvaa asiasta. Korkealla tydskentely vaatii hyvén fyysisen kunnon.

Huomio; Korkealla tapahtuva tyéskentely on riskialtista ja ne voivat aiheuttaa vakavia onnettomuuksia ja tapaturmia.
3.1 Aina ennen kaytt6a

Valjasvy6 on tarkastettava silmamaaréisesti aina ennen jokaista kayttokertaa ja varmistauduttava, ettei siind ole vaurioita, jotka heikentavat sen
turvallista toimintaa. Tarkista myos tuotteen merkintgjen luettavuus. Tarkasta nauhojen kunto, lukitukset ja saatésoljet. Varmista A1/2
kiinnityspisteessa kdytettdvan lukittavan sulkurenkaan toiminta ja kunto.

3.2 Kdyton suunnittelu

K&yton suunnittelussa on huomioitava myos lisalaitteiden moitteeton toiminta. Varmistu lisélaiteiden yhteensopivuudesta tdméan valjasvy6standardin
kanssa ja lisdlaitteet tayttavat niille annetut standardit. Keskustele Karnd Oyn kanssa, jos kaytat tata valjasvyotd yhdessa sellaisten osien tai
jarjestelmien kanssa, jota ei kuvata tdssa kdyttdohjeessa.

Pelastus

Huomio; Korkeanpaikan tyéskentely vaatii aina pelastussuunnitelman. Suunnittele pelastustoimet aina ennen korkeanpaikan tyéhén ryhtymistd.
Seldssa oleva D-lenkki on tarkoitettu kdytettavaksi putoamisen estdmiseen ja pelastamiseen. Rinnalla olevat lenkit kiinnitettyna yhteen lukkituvalla
sulkurenkaalla on tarkoitettu putoamisen estdmiseen ja pelastamiseen. Vydssé olevia sivu D-lenkkeja kdytetddn tydasemointiin (tukityskentely).
Kiinnityspisteet

Kiinnityspisteen valinnassa ja kiinnityslaitteen sijoituksessa olennaista on, ettd putoamisen mahdollisuus ja putoamiskorkeus on mahdollisimman
pieni. Kdyta EN795 standardin mukaisia kiinnityspisteita.

Varmistu jokaisessa tydskentelytilanteessa, ettd kiinnityspisteet kestavat 12kN kuorman ja soveltuvat taydellisesti laitteen kiinnityspisteeksi.
Mahdollisuuksien mukaan ja riippuen liitoselimen ominaisuuksista kiinnityspiste tulisi sijaita kdyttdjan ylapuolella. Kiinnityspiste tulee sijaita tydtasoon
nahden pystyakselilla (maksimi kulma kiinnityspisteeseen enintdén 30°).

Liitoselimen kiinnittdminen tuotteeseen on sallittu vain seuraaviin kiinnityspisteisiin;

* Takana oleva D-lenkki, jossa merkinté A (2)

* Rinnalla olevat A % merkinnalla olevat lenkit (10) yhdistettyna sulkurenkaalla (6). Liitoselimen kiinnitys sulkurenkaaseen. Tarkasta sulkurengas (6)
aina, ettd se on kiinnitetty asianmukaisesti ja sulkurengas on lukitusasennossa. (kts. EN362 sulkurenkaan kayttéohje)

Ulkoiset rasitukset

Pyri suojaamaan valjasvy6 kdyton aikana ulkoisilta rasituksilta, kuten mekaanisilta iskuilta, hankautumiselta, korkealta Idmpétilalta, happoroiskeilta,
terdviltd reunoilta, leikkautumisilta. Huomioi ilmaston vaikutukset materiaalien kestavyyteen. Huomioi heilurimaisen putoamisen vaikutus valjasvyén
toimintaan.

Vapaatila

Jos on olemassa putoamisvaara tai kiinnityspistetta ei voida laittaa valjaiden kiinnityspistettd korkeammalle on kaytettdva energiaa sitovaa valiosaa.
(Nykayksen vaimentaja). Kun kdytetaan nykdyksen vaimentajalla varustettua liitoselintd, turvallisuuden kannalta olennaista on todentaa kyseisen
liitoselimen kaytt66n vaadittava vapaatila jokaisessa kayttotilanteessa, jotta pudottaessa véltytdan maahan tai rakenteisiin térmaaminen.
Putoamisen jilkeen

Jo laite on pyséyttanyt putoamisen. ALA KAYTA TUOTETTA! Ota yhteytts valmistajaan tai valmistajan valtuuttamaan henkilé6n ja toimita tuote
tarkastusta varten. JOS TUOTE TODETAAN VIOTUNEEKSI JA KORJAUSKELVOTTOMAKSI, POISTETAAN TUOTE KAYTOSTA.

4.Valjaid keminen ja kiinnittami

Suosittelemme seuraavaa menettelya pukemisen helpottamiseksi.
Vaihe 1. Paikanna takana oleva D-rengas A (2). Nosta valjaat yl9s ja pitele niitd D-renkaasta (2). Varmista, ettd hihnat (1) eivat ole kiertyneet.

Vaihe 2. Ota olkahihnoista kiinni ja vie valjaat késivarren yli. D-rengas (2) sijoittuu nyt selkddn. Varmista, etta hihnat (1) eivdt mene sekaisin ja riippuvat
vapaasti. Vie vapaa kasivarsi valjaisiin ja sijoita olkahihnat hartioille. Kun valjaat on puettu oikein, valjaan etupuolella olevat A %: merkilld varustetut
lenkit (10) asettuvat etupuolelle.

Vaihe 3. Kurota jalkojen vélista ja ota kiinni jalkahihnasta vasemmalla puoleltasi. Vie hihna jalkojen vélisté ja kiinnita se tyéntamalla salvan uloke (3)
pikakiinnityssalvan vastakappaleeseen (3) vasemmalla puolellasi. Kuulet napsauksen, kun uloke lukittuu paikalleen. Kiinnitd oikean puolen jalan hihna
samalla tavalla. Saada jalkahihnat vetamalld hihnasta, jonka paa on vapaana. Jos haluat vapauttaa salvan, paina salvan ulokkeita toisiaan vasten
yhdelld kadelld samalla kun vedét salvan ulokeosaa toisella kadella.

Vaihe 4. Aloita A1/2 merkinnll varustettujen rintalenkkien (10) yhteen liittdminen avaamalla sulkurenkaan (6) lukitus pyérittamalla lukitusmutteria
vastapdivaan, kunnes se ei enda pyori ja punainen merkki ndkyy kokonaisuudessaan. Paina sulkurenkaan salpaa avataksesi sulkurenkaan ja pujota
sulkurengas (6) molempien A1/2 merkinnalla olevien lenkkien (10) I4pi siten, ettd sulkurenkaan lukitusosa osoittaa lopulta itsestd poispéin. Paasta irti

salvasta ja pyorita sulkurenkaan lukitusmutteria myotapaivaan, kunnes punainen merkki ei enda ole nédhtévissa. Paina sulkurenkaan lukitussalpaa

varmistaaksesi sulkurenkaan lukittuminen.

Vaihe.5 Saada olkahihnat sopiviksi vetdmalld olkahihnojen p&alld olevasta nauhasta (1)(9), jonka p&da on vapaana, ylospéin. Oikea ja vasen puoli tulisi
olla sdadettynd samaan pituuteen ja rinnan kohdalla A1/2 (10) merkinnalla olevat lenkit keskell rinnan alaosaa.

Vaihe.6 Tartu vasemmalla kadelld lantiovydnsolkeen (7) ja oikealla kddelld oikealla puolella olevaan lantiovyén kiristyshihnaan (11). Veda soljessa
olevaa liukua peukalolla ja etusormella taaksepain. Pujota kiristyshihna soljen lapi soljen alapuolelta ja kirista lantiovy6. Nosta vasemmalla kadella
soljen vasemmasta reunasta ja pujota hihna soljen reunan alta, néin hihna lukittuu haluttuun tiukkuuteen. kts. kuva alta.
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5. Koulutus

Valjasvyotd saa kdyttad ainoastaan osaava henkild, joka on saanut siihen riittdvan koulutuksen tai tydskentelee patevén valvonnan alaisena. Opettele
valjasvyon kaytto ja varmistu, etta olet ymmartanyt tdysin valjasvydn toiminnan.

6. Tarkastus

Valjasvyon madraaikaistarkastuksen voi suorittaa Kdrna Oy tai Kdrnd Oyn valtuuttama taho. Ndmad ohjeet on sdilytettava kayttoohjeen yhteydessa
toimitetun tuotekortin kanssa. Al4 koskaan yrité korjata vialliseksi todettua tuotetta. Maaraaikaistarkastuksessa merkataan tarkastuksen ajankohta
valjasvyon mukana toimitettuun seurantakorttiin tai vastaavaan pdytékirjaan. Maaraaikaistarkastus toimitetaan valmistajan antamien ohjeiden
mukaisesti.

6.1 Tarkastusvali
Valjasvyo on tarkastettava vahintaan kerran vuodessa (12kk vélein).
6.2 Tarkastaminen

Valjasvyo on tarkastettava, ettei siind ole vaurioita, jotka heikentdvéat sen turvallista toimintaa. Tarkista myds tuotteen merkintojen luettavuus.
Tarkasta nauhojen kunto, lukitukset ja sdatosoljet. Varmista A1/2 kiinnityspisteessa kaytettavan lukittavan sulkurenkaan toiminta ja kunto. Tarkasta
sulkurengas/ jousihaka aina, ettd se on kiinnitetty kunnolla.

Huomio; Sulkurengas/ jousihaka on keskeinen turvallisuus véline. Tarkasta ennen jokaista kdyttékertaa, ettei sulkurenkaassa esiinny vadantymid tai
kulumaa ja se toimii moitteettomasti. Jos sulkurengas on ollut putoamisen pysdytyksessd, on se turvallisuussyistd palautettava tarkastettavaksi.

Varoitus; Putoamissuojaimen turvallisuuden kannalta olennaista on poistaa valjasvyé ja sulkurengas kdytéstd vilittomdsti, jos valjasvyén ja
sulkurenkaan turvallisesta kdyttokunnosta on epdilyksid, tai valjasvy6td ja sulkurengasta on kdytetty putoamisen pysdyttdmiseen. Valjasvyétd ja
sulkurengasta ei tule kdyttdd, ennen kuin Kérné Oy tai Kdrnd Oyn valtuuttama taho on varmistanut valjasvyén ja sulkurenkaan toimivuuden

6.3 Kayttoika
Valjasvyon kayttoikd on 10 vuotta valmistuspaivamaarasta. Valjasvyossa kdytettavan lukittavan sulkurenkaan kayttdikd maardytyy sulkurenkaan
valmistajan ohjeiden mukaan. Seuraavat tekijat voivat alentaa kayttoikaa: Kdyttoohjeen vastainen kunnossapito ja varastointi, huolimaton ja

tarkoitukseen sopimaton kédyttd, putoamisen pysaytys, metalliosien vaantyminen, kuluttava kdyttdymparistd, kipinat, kosketus kuumaan pintaan tai
kuumat kdyttdympdrist6t ja joutuminen kosketuksiin kemikaalien kanssa.

7.0 Huolto, kunnossapito ja sdilytys

Taman kayttéohjeen mukaisesti suoritettu kunnossapito ja séilytys takaavat pidemman kayttéian ja turvallisuuden. Huollon, kunnossapidon ja
sailytyksen osalta on noudatettava néité ohjeita. Ohjeiden noudattamatta jattamisell voi olla haitallisia vaikutuksia tuotteessa kaytettyihin
materiaaleihin ja tuotteen toimintaan.

Huomio; Vain Kérné Oy tai Kdrnd Oyn kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat korjata vioittuneen tuotteen.
7.1 Pesuohjeet

Tuotteen voi pestd laimealla saippuavedella. Ald missddn tapauksissa kdytd eméksisid tai happamia liuottimia. Valkaisuaineiden kaytté on kielletty.
Kuivaa tuote tuuletetussa tilassa, kaukana suorasta tulesta ja muista lammon lahteista. Pesuveden lampétila enintdan 40°C.

7.2 Séilytys

Sédilyta valjasvyo viiledssd, kuivassa ja puhtaassa paikassa suoralta auringon valolta suojattuna. Varmista, ettd ennen varastointia tuote on kuiva. Valta
alueita, joissa voi esiintya kemiallisia hoyryja. Saada kiinnityssoljet tdyteen mittaansa ennen varastointia. Tarkasta valjasvyo pitkén sailytysajan jalkeen
huolellisesti.
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KOMPONENT: MATERIAL:

1. Remmar 1. Polyester

2. D-ring 2. stal

3. Snabblas 3. Aluminium

4., D-ring for hofte 4. Galvaniserad

5. Hoftbalte/Axeldynor 5. Nylon, polyester, polyeten
6. Kopplingsanordning 6. Aluminium

7. Spanne till héftbilte 7. Rostfritt stal

8. Verktygsfickor 8. Polyester

9. Justeringsspannen 9. Rostfritt stal

10. A % inkopplingsldankar
11. Rem for hoftbalte

KARNA
BRUKSANVISNING

POMO FALLSKYDDSSELE
MED STODBALTE

EN361:2002

EN361:2002 )

EN361:2002

s — 10

1

10. Polyester
11. Polyester

TILLVERKARE: Kérna Oy

MODELL: POMO FALLSKYDDSSELE
MED STODBALTE

PRODUKTNUMMER: 1012

EN361:2002 Personlig
fallskyddsutrustning. Helselar

EN358:2018 Personlig
fallskyddsutrustning. Stodbalten och
stodlinor

EN362:2004 Personlig
fallskyddsutrustning.
Kopplingsanordningar
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1.Inledning

| denna bruksanvisning beskrivs hur selen klds pa och hur den anvénds. Att inte f6lja dessa instruktioner kan leda till allvarliga konsekvenser.
Tillverkaren eller aterforséljaren avsager sig allt ansvar om anvéandningen, férvaringen och underhallet har skett pa ett satt som inte motsvarar dessa
instruktioner. For att fallskyddselen ska fungera korrekt maste dessa instruktioner féljas.

2. Anvindningsdndamal

Pomo fallskyddssele med stédbalte ar avsedd for att stoppa och forhindra fall. En sele som tillverkats i enlighet med ovan namnda standard EN361
skyddar en person mot allvarlig skada vid fall om personen blir hangande i inkopplingspunkten A eller i inkopplingspunkterna A 1/2 (10) kopplat med
en kopplingsanordning (6) i selen da personen anvander ett kopplingsorgan med fallddmpare. Med beaktan av objektets risker vid riskbedémningen.
Stodbéltesdelen ar avsedd for arbetspositionering, stodbéltets D-ringar (4) uppfyller kraven i standarden EN 358. Lankarna i ryggstodet &r avsedda for
upphéangning av verktyg och lankarna ar inte avsedda for fastning av person. Selen &r inte utformad for hangande arbete. Selen &r avsett att anvdndas
tillsammans med andra komponenter som tillsammans bildar ett system for att férhindra fall. (se EN363)

3. Anvindning

Varning: Denna fallskyddsutrustning fér inte anvédndas fér négot annat éndamdl én dess anvéndningséndamdl. Gér inga éndringar i denna
fallskyddsutrustning eller missbruka den inte avsiktligt.

Varje anvdndare maste ldsa bruksanvisningen for selen minst fore den férsta anvandningen. Anvéndaren maste férsta hur produkten anvands och for
vilken typ av arbete den ldmpar sig. Anvdndaren maste ha tillrdcklig information for att sékerstélla att utrustningskomponenter dr kompatibla nar
komponenterna formar ett system. Konsultera Karna Oy om du anvédnder selen tillsammans med delar eller system som inte beskrivs i denna
bruksanvisning. Ta inga risker. Om du ar osaker p& hur du ska anvdnda utrustningen, ta da reda hur den anvénds korrekt. Arbete pa hog hojd kréver
god fysisk kondition.

Obs! Arbete pé hég héjd innebdr risker och kan orsaka allvarliga olycksfall.

3.1 Obligatoriska atgédrder innan varje anvandning

Selen ska alltid inspekteras visuellt fére varje anvandning och anvindaren ska sdkerstilla att selen inte har ndgra skador som férsamrar dess sikra
funktion. Kontrollera dven att markeringarna pa produkten &r lasbara. Kontrollera remmarnas skick, Idssystem och justeringsspannen. Kontrollera att
kopplingsanordningen som anvands vid inkopplingspunkten A1/2 fungerar och &r i skick.

3.2 Planering av anvédndning

Vid planeringen av anvdndningen ska man ocksa kontrollera att tilldggsutrustningen fungerar korrekt. Forsdkra dig om att tilldggsutrustningarna ar
kompatibla med denna sele och dess standard samt att tillaggsutrustningarna uppfyller de standarder som de har tilldelats. Konsultera Karna Oy om
du anvéinder selen tillsammans med delar eller system som inte beskrivs i denna bruksanvisning.

Raddning

Obs! Arbete pd hég héjd kréver alltid en ridddningsplan. Planera alltid rdddningsatgdrder innan du bérjar arbeta pé hég héjd.

D-ringen pa ryggen dr avsedd att anvandas for att forhindra fall och for raddning. De tva ldnkarna som finns pa brésten &r avsedda fér att férhindra fall
och for raddning da lankarna ar kopplade tillsammans med en kopplingsanordning. D-ringar i hoftbaltet anvands for arbetspositionering (stod i
arbete).

Forankringspunkter

Vid valet av en forankringspunkt och placeringen av férankringsanordningen &r det vasentligt att fallrisken och fallhjden &r s& laga som majligt.
Anvénd forankringspunkter enligt standarden EN795.

Vid varje arbetstillfélle ska du forsdkra dig om att férankringspunkterna haller 12kN last och passar fullkomligt som férankringspunkter for
anordningen. Om det ar magjligt och beroende pa typen av kopplingsorgan bor férankringspunkten vara placerad ovanfér anvandaren.
Forankringspunkten ska vara placerad pa en vertikal axel i férhallande till arbetsplattformen (maximal vinkel till férankringspunkten hogst 30°).

Det &r endast tillatet att koppla ett kopplingsorgan till produkten genom féljande inkopplingspunkter:

* Bakre D-ring med markeringen A (2)

* Lankarna (10) markerade med A % som finns pa brostsidan av selen kopplade med en kopplingsanordning. Hur kopplingsorganet fasts pa
inkopplingsanordningen Kontrollera alltid att kopplingsanordningen har fasts korrekt och att anordningen &r i Iast position. (se EN362 bruksanvisning
for kopplingsanordningar)

Extern belastning

Skydda selen under anvdandning mot yttre pafrestningar, sdsom mekaniska stétar, friktion, hog temperatur, syraspill, vassa kanter, skérning. Beakta
den paverkan klimatférhallanden har pa materialets bestandighet. Beakta paverkan av pendelfall pa selens funktion.

Fri hojd

Om det finns risk for fall eller om férankringspunkt inte kan placeras hogre &n inkopplingspunkten i selen ska en energiabsorberande mellandel
anvandas. (Fallddmpare). Vid anvdndning av ett kopplingsorgan som ar utrustat med en fallddmpare ar det av sdkerhetsskal nédvandigt att kontrollera
den fria hdjden som krévs for att kopplingsorganet i fraga fér att undvika kollision med marken eller konstruktioner.

Efter fall

Om anordningen har stoppat ett fall. ANVAND INTE PRODUKTEN! Kontakta tillverkaren eller en person som tillverkaren har bemyndigat och limna in
produkten for kontroll. OM DET KONSTATERAS ATT PRODUKTEN HAR SKADATS OCH INTE KAN REPARERAS, SKA PRODUKTEN TAS UR BRUK.

4. Sa hir klér du pa dig selen

Vi rekommenderar att du tar pa dig selen pa det féljande sattet:

Steg 1. Finn den bakre D-ringen A (2) Lyft upp selen och hall den i D-ringen (2). Se till att remmarna (1) inte &r vridna.

Steg 2. Hall i axelremmarna och for selen éver armarna. D-ringen (2) placeras nu pa ryggen. Se till att remmarna (1) inte ar trassliga och hanger fritt.
Forin den fria armen i selen och placera axelremmarna pa axlarna. Nar selen sitter pa ett korrekt satt befinner sig lankarna (10) med markeringen A %
pa framsidan.

Steg 3. Boj dig efter selen mellan benen och tag benremmen pa din vénstra sida. For remmen mellan benen och fast remmen genom att trycka den
utskjutande delen i sparren (3) i snabbfastets motpart (3) pa din vanstra sida. Du hor ett klick nar den utskjutande delen &r Iast. Satt fast remmarna pa
hoéger sida pa samma sétt. Justera benremmarna genom att dra i remmen vars dnde hanger fritt. Om du vill lossa spannet, tryck lasets utskjutande
delar mot varandra med en hand samtidigt som du drar av den andra dnden.

Steg 4. Borja koppling av lankarna pa brostsidan (10) markta med A 1/2 genom att 6ppna kopplingsanordningens (6) lasning genom att vrida
lasskruven moturs tills den inte Iangre roterar och den réda markeringen syns helt. Tryck pa spérren i kopplingsanordningen for att 6ppna den. Trd
anordningen (6) genom de bé&da lankarna (10) méarkta med A 1/2 s& att hakens sparrdel slutligen pekar bort ifran dig sjélv. Slapp spérren och vrid

l3sskruven i kopplingsanordningen medurs tills den réda markeringen inte lingre syns. Tryck pd lasningssparren pa kopplingsanordningen for att
sékerstalla att anordningen &r last.

Steg 5 Justera axelremmarna s§ att de passar genom att dra banden placerad uppe pé axelremmarna(1) (9) uppét. Hger och vanster sida ska vara
justerade till samma ldngd och lankarna vid brostet markerade med A1/2 (10) ska sitta mitt i nedre delen av brostet.

Steg.6 Ta tag i hoftbaltets spanne (7) med vénster hand och i hoftbaltets spannrem (11) med héger hand. Dra glidspannet bakat med tummen och
pekfingret. Trd spannremmen genom spédnnets undersida och spann hoftbaltet. Lyft den véanstra kanten av spannet med vénstra hand och sétt
remmen under spannet. Remmen lases till dnskad spandhet (se bilden nedan).

oK

5. Utbildning

Selen far endast anvandas av en kompetent person som har fatt tillracklig utbildning for det eller som arbetar under kompetent évervakning. Lar dig
att anvanda selen och se till att du har full forst&else for hur selen fungerar.

6. Inspektion

Periodisk besiktning av selen kan utféras av Karna Oy eller en instans bemyndigad av Kédrna Oy. Dessa anvisningar ska férvaras tillsammans med det
produktkort som levereras med bruksanvisningen. Forsok aldrig reparera en produkt som konstaterats som felaktig. Vid periodisk besiktning
antecknas tidpunkten for besiktningen pa det uppféljningskort som medféljer selen eller pa ett motsvarande protokoll. Den periodiska besiktningen
ska utforas enligt tillverkarens anvisningar.

6.1 Inspektionsintervall

Utrustningen ska inspekteras minst en gdng om &ret (12 manaders mellanrum).

6.2 Kontroll

Selen ska kontrolleras sa att selen inte har nagra skador som férsamrar dess sékra funktion. Kontrollera dven att markeringarna pa produkten ar
lasbara. Kontrollera remmarnas skick, lssystem och justeringsspannen. Kontrollera att kopplingsanordningen som anvénds vid inkopplingspunkten
A1/2 fungerar och &r i skick. Kontrollera alltid att kopplingsanordningen/karbinhaken har fists ordentligt.

Obs! Kopplingsanordningen/karbinhaken dr en central sikerhetsutrustning. Kontrollera fére varje anvéndning att det inte finns ndgra férvridningar
eller slitage pé kopplingsanordningen och att den fungerar korrekt. Om en kopplingsanordning har stoppat ett fall, ska den av sikerhetsskdl returneras
for besiktning.

Varning: Fér fallskyddsutrustningens sikerhet dr det viktigt att omedelbart ta selen och kopplingsanordningen ur bruk om det réder tvivel om att
selens och kopplingsanordningens sikra bruk, eller om selen och kopplingsanordningen har anvints fér att stoppa ett fall. Selen och
kopplingsanordningen ska inte anvindas férrén Kdrnd Oy eller en av Kérnd Oy bemyndigad instans har kontrollerat selen och kopplingsanordningen
fungerar pa ett korrekt sdtt.

6.3 Anvandningstid

Selens livslangd &r 10 &r fran tillverkningsdatumet. Livsldngden av den lasbara kopplingsanordningen i selen bestdms enligt anvisningar av den som
tillverkat kopplingsanordningen. Féljande faktorer kan minska livslangden: Underh&ll och férvaring som strider mot bruksanvisningen, slarvig och
olamplig anvéandning, stopp vid fall, forvridning av metalldelar, skadlig anvandningsmiljo, gnistor, kontakt med varm yta eller heta anvandningsmiljoer
och kontakt med kemikalier.

7. Underhall, skétsel och forvaring

Underhall och férvaring enligt denna bruksanvisning garanterar langre livslangd och sakerhet. Dessa anvisningar ska iakttas for underhall, skétsel och
forvaring. Om dessa anvisningar inte féljas kan detta ha en skadlig inverkan pa de material som anvénds i produkten och pa produktens funktion.
Obs! Endast Kdrnd Oy eller en instans som Kdrnd Oy har skriftligen bemyndigad kan reparera en skada produkt.

7.1 Tvéttrad

Produkten kan tvdttas med utspétt tvalvatten. Anvand under inga omsténdigheter alkaliska eller sura lésningsmedel. Det &r forbjudet att anvanda
blekmedel. L&t produkten torka i ett ventilerat utrymme langt fran 6ppen eld eller andra varmekallor. Tvattvattnets temperatur far inte Gverstiga
40°C.

7.2 Forvaring

Forvara selen i ett svalt, torrt och rent utrymme skyddat mot direkt solljus. Se till att produkten &r torr fore forvaring. Undvik omraden dér kemiska
angor kan férekomma. Justera spannen till dess fulla Iangd innan forvaring. Kontrollera selen noggrant efter lang férvaringstid.



